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Nosso relato das atividades do ano de 2021, oportuniza que diferentes
atores da sociedade civil,  possam se conectar de forma transparente,
junto às ações desenvolvidas por nossa organização.

A Walking Football Brasil é a organização da sociedade civil,  responsável
por trazer ao nosso país a modalidade esportiva Walking Football,  com
foco na prática do futebol voltada ao público 60+, disseminando e
regulando o esporte no país.

Walking Football Brasil nasce para atuar de forma inclusiva e diversa,
conectando importantes atores sociais do ecossistema de longevidade,
promovendo a democratização do esporte e a sua contribuição para o
bem-estar e transformação social por meio do esporte e seus diversos
projetos.

Nossa atuação extrapola o âmbito do esporte e transversalmente
abordamos temáticas alinhadas com educação e longevidade ativa.

Somos a organização oficial da modalidade no país e estamos federados
à The Federation of International Walking Football Associations, entidade
que regula a modalidade no mundo. Nosso propósito é integrar a
modalidade nas 05 regiões brasileiras.

Introdução

Walking Football Brasil,  um futebol adaptado e inclusivo
voltado para pessoas maduras, que contribui diretamente
para o bem-estar físico e qualidade de vida.



Sumário

REPORTE SOCIAL WFB 2021

2021: ANO DE
DESAFIOS

05
NOSSA
ORGANIZAÇÃO

06

METODOLOGIA
WFB

14
PRINCIPAIS
PROJETOS

17

EQUIPE E
CONSELHO 

25
IMPRENSA

31

SUSTENTABILIDADE

33
PARCEIROS  WFB

37



Reconhecer os desafios de um ano intenso,
é um fundamental para orientar os caminhos
do empreendedorismo social e, não seria
diferente para nossa organização. Apesar
dos avanços na luta contra a COVID-19, era
preciso manter uma decisão importante - a
de não retornar nossas atividades
presenciais.

Para a Walking Football Brasil (WFB), a
saúde e o bem-estar f ísico e emocional das
pessoas idosas, são aspectos fundamentais
para o desenvolvimento pleno da sociedade
em sinergia com os Pilares do
Envelhecimento Ativo.

Valorizar a ciência, fortalecer a
conscientização sobre os cuidados e atuar
genuinamente para a diminuição do
isolamento social em tempos de pandemia,
foram as ações cruciais da nossa
organização neste ano. Nossa atuação no
eixo Conhecimento ao Longo da Vida,
desenvolveu ações para melhorar o
cotidiano das pessoas 60+ em suas casas
(como apresentaremos em nosso relatório)
e novos projetos nasceram para nossa
perspectiva de futuro, cada vez mais
longevo, saudável e humano. 

Que 2022, possamos avançar ainda mais. 

Para além da
introdução  e

democratização de
uma modalidade

esportiva, é preciso
ter no esporte um

caminho para o bem-
estar, educação e o

desenvolvimento
humano.

2021: 
um ano de desafios



Nossa
organização
A Walking Football Brasil vem atuando
para disseminar e democratizar a
modalidade, acreditando no esporte e
educação para o desenvolvimento
humano.
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O que é
futebol
caminhando?
Walking Football Brasil

Futebol caminhando: Uma variante do futebol
convencional - que se joga andando - e que nasceu na
Inglaterra e é representado no país, pela Walking
Football Brasil.
 
A modalidade surgiu com o objetivo de integrar
jogadores com mais de 60 anos, uma vez que no
futebol convencional, os riscos de lesão e fraturas são
maiores, comparados à nova modalidade que tem
como grande diferencial, a prática do futebol
caminhando, ao invés de correr. No conjunto de regras
que devem ser adotadas para a sua prática, (validadas
pela Walking Football Brasil), é pensada a inclusão de
jogadas e adaptações que contribuem para o menor
impacto físico durante o jogo.

De forma geral, o esporte já vem sendo estudado em
países europeus, como ferramenta positiva em
resposta a solidão da população 60+, apoio para a
diminuição de fatores que causam a depressão e
pesquisas sobre os benefícios de sua prática para
casos como diabetes e hipertensão.
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Aceleração Ambev
VOA, Projetos

aprovados na Lei de
Incentivo ao Esporte

Federal, 
 organização integra
a REMS, lançamento
novo site. Conquista

pelo segundo ano
do prêmio de
Diversidade e

Direitos Humanos.
Entrada de

parceiros como
Ambev, Instituto

Center Norte,
Arteris e novo

aporte Machado
Meyer Advogados.

2021

Expectativa e
plano de

crescimento

2022

Nossa
história
Impactando
positivamente os 60+

Até 2018 mergulhamos em entender a
heterogeneidade da população madura
brasileira, para com isso, implementar a
modalidade walking football, em sinergia
com a federação internacional do esporte.

O ano de 2019, marca nossa constituição
jurídica, com o apoio de responsabilidade 
social do Machado Meyer Advogados. De lá
para cá foram bons desafios para nossa
consolidação, como nos conectarmos à 
 REMS - Rede Esporte pela Mudança Social, 
 ao Arena Hub - primeiro hub de negócios do
esporte brasileiro, ao Grupo Envelhecimento
2.0, Movimento Velhices Cidadãs, entre
outras redes de impacto para as pessoas
60+ no Brasil.

Somos acelerados pelo programa de
impacto social VOA Ambev e recebemos
prêmios como o Selo de Direitos Humanos e
Diversidade do Município de São Paulo, pela
categoria Pessoas Idosas na iniciativa dos
maduros no esporte nos anos de 2020 e
2021 consecutivamente. 

Foram mais de 07 eventos realizados desde
então, com mais 500 idosos impactados,
mais de 50 conteúdos audiovisuais
produzidos, além de uma parceria com
Museu do Futebol e com o projeto Revivendo
Memórias do Núcleo de Neurologia Cognitiva
da USP. 

Filiação
internacional e
promoção de

estudos do esporte
e longevidade
alinhados ao

contexto brasileiro  

2018

Constituição jurídica,
com o apoio do
Machado Meyer

Advogados no Brasil.
Lançamento oficial,

participação em
eventos como: Expo
Longevidade e Agita

Idoso.

2019

Ampliação da Rede
WFB, parceria com:

Núcleo de Idosos de
Cajamar, Museu do
Futebol, Núcleo de

Neurologia
Cognitiva da USP.
Criação do projeto

Movimenta.me,
voltado à realização

de atividades à
distância para

pessoas idosas
durante a pandêmia.
Conquista do prêmio
do Selo de Direitos

Humanos e
Diversidade da
cidade de SP. 

2020
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Nossa atuação
Walking Football Brasil é a
organização responsável
por introduzir oficialmente
a modalidade no país e
atua sobre 03 frentes:

Esporte oficial e de participação: Promover a
modalidade de acordo com os parâmetros
internacionais de walking football,
coordenando a estrutura e desenvolvimento
do esporte no Brasil de forma oficial,
formando e certificando profissionais na
metodologia, além de atuar para a
democratização da prática, inclusive, de lazer
e participação para a promoção do bem-estar
e qualidade de vida das pessoas maduras,
formando uma Rede WFB de organizações.

Projetos socioeducativos, culturais e de Conhecimento ao Longo
da Vida: Desenvolvimento de projetos socioedcuativos e
socioculturais, que promovam impacto positivo na vida das pessoas,
em linha com os pilares da longevidade ativa, com ênfase para o
conhecimento ao longo da vida e as agendas globais, como
Objetivos do Desenvolvimento Sustentável e Agenda do
Envelhecimento da OMS.
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Pesquisa: Fortalecer a pesquisa acerca do esporte,
saúde e longevidade, junto às universidades,
institutos, órgãos, OSCs, movimentos entre outros
grupos de fomento à pesquisa.



Missão e Visão
WFB
O que nos norteia é a
transformação social
apoiada na construção
coletiva.

Nascemos para cocriar soluções e experiências
para uma longevidade ativa e plena, contribuindo
para o bem estar físico e emocional das pessoas
60+ de todos os gêneros e fortalecendo vínculos
intergeracionais.

Difundir a prática do Walking Football no Brasil,
levando a metodologia para as cinco regiões do
Brasil, mobilizando e integrando diferentes atores
sociais para o desenvolvimento e transformação
social de seus participantes.

Fortalecer a pesquisa acerca da saúde e
qualidade de vida, proporcionando indicadores
que se tornem referência global sobre o tema.

Reporte Social WFB
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Príncípios WFB
Diversidade
Integridade
Felicidade
Impacto Social Positivo.

Em um mundo diverso e em constante transformação, as relações devem ser
impactadas positivamente pela atitude de respeito com o outro, carregando
consigo o espírito de colaboração, cocriação, compreensão das diferenças
humanas, altruísmo, fortalecendo nossa capacidade de se colocar no lugar
do outro.

DIVERSIDADE

Atuar com integridade, transparência, comunicação clara, honestidade e
coerência entre proposições e ações concretas. Atuar em sinergia com
diretrizes que valorizem a ética e o respeito.

INTEGRIDADE

É preciso ter atitudes que promovam o conforto e bem-
estar de todas as pessoas impactadas. Garantir a
simplicidade e leveza de cada ação, respeitando o limite
individual, e proporcionando momentos de descontração,
cooperação, saúde física e emocional, qualidade de vida
e integração entre gerações.

FELICIDADE

Proporcionar impacto social positivo no mundo,
compreendendo os problemas sociais e atuando para
propor soluções e experiências que promovam uma
mudança sistêmica e positiva. Atuar em consonância com
agendas globais de direitos humanos e melhoria das
desigualdades sociais.

IMPACTO SOCIAL POSITIVO



Pela segunda vez consecutivamente, a Walking Football Brasil (WFB), recebeu
o Selo Municipal de Direitos Humanos e Diversidade, concedido pela Prefeitura
Municipal de São Paulo, na categoria Pessoas Idosas.

Em sua quarta edição, promovida pela Secretaria Municipal de Direitos Humanos
e Cidadania (SMDHC), o Selo é o reconhecimento das iniciativas e práticas de
inclusão e diversidade nas organizações públicas, privadas e do terceiro setor.

Prêmios
Reconhecimento na categoria
Pessoas Idosas

SELO MUNICIPAL DE DIREITOS HUMANOS E DIVERSIDADE -
CATEGORIA PESSOAS IDOSAS (2020 E 2021)

A cerimônia de premiação aconteceu na noite de sexta-
feira (29), no Auditório do Museu do Futebol (que também
é parceiro da WFB), no Pacaembu, Zona Oeste da cidade.

Ao todo, doze iniciativas promovidas na categoria
Pessoas Idosas, foram contempladas, dentre elas a
prática de walking football e projetos inclusivos, como o
Movimenta.me promovidos pela organização, mesmo
diante de um cenário de isolamento social. 

Ricardo Leme WFB na premiação



Em 2021, a WFB torna-se membro da REMS – Rede Esporte pela Mudança Social
que reúne 161 instituições, como: Instituto Ayrton Senna, Instituto Família
Barrichello, Fundação Gol de Letra, Instituto Reação, Instituto Esporte Educação
entre outras, que acreditam no esporte como fator de desenvolvimento humano e,
juntas, realizam mais de 200.000 atendimentos diretos por ano.

Redes e
aceleração
Atuação conectada em redes e
participação em programa de
aceleração.

REDE ESPORTE PELA MUDANÇA SOCIAL

A REMS é a mais importante rede do esporte para
transformação social, promovendo articulação
intersetorial, mobilização social e conhecimento para o
impacto positivo do esporte no Brasil.

Em 2021 a WFB passou a ser acelerada pelo programa
de transformação social da Ambev focado em
alavancar o impacto social de organizações que
trabalham para o desenvolvimento, educação e
geração de oportunidades para seus públicos.

ACELERAÇÃO DE IMPACTO SOCIAL VOA AMBEV

Desde 2020, a WFB passou a integrar o Arena Hub, o
primeiro centro de inovação e estímulo ao
empreendedorismo, do ecossistema esportivo no país.

ARENA HUB

O Arena Hub apoia e acelera iniciativas, negócios, tecnologias e ideias utilizadas
pelo esporte para promover a transformação social e digital.



Metodologia e
impacto
Nossa metodologia valoriza os pilares
do Envelhecimento Ativo e o Diálogo
Social e a Análise de Contexto para
introdução da prática e seus projetos. 

14

Reporte Social WFB



Metodologia
WFB
Valorização da
heterogeneidade da
população 60+.

Desenvolvemos uma metodologia transversal que desenvolve e estimula, em
todas as linhas dos projetos, o diálogo social e empático, promovendo entre os
participantes, desafios de cooperação, integração e de ação-reflexão pautada
nos diferentes contextos sociais encontrados.

Essa metodologia está baseada em quatro passos fundamentais, que valoriza a
heterogeneidade da população 60+ no Brasil, partindo de escuta ativa, diálogo
e análise de contexto dos participantes, e consequentemente a promoção de
atividades de walking football alinhadas com o perfil dos idosos.

Reporte Social WFB
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FORMAÇÃO INTEGRADORA:
Introdução à metodologia Walking
Football Brasil para o desenvolvimento
das atividades socioesportivas,
socioeducativas e socioculturais,
sempre em sinergia com a
transversalidade de temas que
contribuam para o envelhecimento ativo. 

AVALIAÇÃO DE RESULTADOS:
Relatoria sistematizada do projeto em
todas as suas fases, com intuito de
promover uma avaliação contínua de
resultados e a análise evolutiva do
projeto interdisciplinarmente, assim
como os protocolos e instrumentos de
avaliação física e de bem-estar 60+.

CONTEXTO E DIÁLOGO:
Levantamento de dados, diálogo
social, pesquisa e análise de
contextos diversos que impactam
diretamente na execução do projeto e
contribuição direta para o
desenvolvimento em linha com o
esporte inclusivo, envelhecimento
ativo e bem-estar.

DESENVOLVIMENTO E EXECUÇÃO:
O conteúdo formativo adotado nos
mais altos padrões de qualidade, e
quando ligada ao esporte, deve estar
alinhada às práticas internacionais e
em sinergia com o contexto brasileiro
e o perfil socioemocional de seus
participantes.

SINERGIA1. 2. CONEXÃO

3. PASSO A
PASSO 4. REFLEXÃO



 Saúde
 Participação
 Segurança
 Conhecimento ao Longo da Vida

A WFB tem uma área dedicada à aplicação de metodologias para a medição de
parâmetros norteadores para o monitoramento, avaliação de indicadores de
resultado e gerenciamento dos projetos.

Estamos orientados pela agenda do Envelhecimento Ativo e por diversos
estudos promovidos pelo prof. Dr. Alexandre Kalache, destacando o
fortalecimento de competências que valorizem e fortaleçam capitais humanos
essenciais para o processo de envelhecimento, como:

1.
2.
3.
4.

Nossos indicadores são compostos pela medição dos KPI's atrelados ao Mapa
Estratégico da organização com previsão de atendimento às metas. São
medidos indicadores de gestão, qualidade, produtividade e financeiro, além de
indicadores de impacto social: composta a partir da leitura das condições
socioeconômicas e demográficas básicas do público atendido, equalizando-os
com os indicadores de resultado do projeto e de gestão de modo a responder
as ODS's alinhados à estratégia de ESG.

Agenda
globais e ODS
Agenda OMS, indicadores
e ODS

Reporte Social WFB
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 ODS WFB



Principais
projetos
Destacamos neste relato social os
principais projetos realizados pela
Walking Football Brasil.
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Movimento
ativo para
idosos na
pandemia
O projeto levou experiências
positivas para os 60+ durante
isolamento social.

Projeto criado durante a pandemia, como movimento
ativo, integrando diferentes atores sociais, com objetivo
de levar experiências positivas e atividades físicas para
idosos em isolamento social e que deve prosseguir
como projeto contínuo da organização em 2022, com
diversas agendas de fortalecimento do idoso que vive
em condição de isolamento social, pelos mais diversos
motivos.

O projeto se fortaleceu com o apoio do Núcleo
Educativo do Museu do Futebol e com o Revivendo
Memórias - ligado ao Núcleo de Neurologia Cognitiva do
Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de São
Paulo.

Em 2021 o projeto permitiu a conquista do Selo de
Diversidade e Direitos Humanos para a Walking Football
Brasil, na categoria pessoas idosas.

Reporte Social WFB
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idosos
participantes

conteúdos
audiovisuais
produzidos

lives e encontros
virtuais 

100

+50

+60

Foto ao lado: encontro virtual projeto  
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O projeto é realizado a partir
de um modelo metodológico
sistematizado, que atua em
sinergia com a metodologia
transversal da Walking
Football Brasil, que prevê o
constante diálogo social com
os idosos e análise de
contexto e perfil dos idosos, o
respeito a pluralidade e
diversidade da população 60+.

Engajamento de pessoas
idosas e organizações
sociais que atuam com 60+.

Conteúdos desenvolvidos
com curadoria da Gestão
Técnica e Educativa WFB.

Projeto em ação baseado nos
pilares do Envelhecimento Ativo.

Difusão de conteúdo e
mensuração de impacto social.

1

2

3

4

Momentos do projeto com pessoas idosas de várias organizações
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O projeto Movimenta.me oportunizou
que pessoas idosas de organização
como Liga Solidária (fotos) tivessem
momentos oportunos de bem-estar
por meio de atividades orientadas por
equipe multidisciplinar da Walking
Football Brasil.



Geração 6.0 
A partir das experiências
das atividades à distância
durante a pandemia, a
WFB se debruça em pensar
formas de incluir as
pessoas idosas
digitalmente

Segurança é um dos pilares do envelhecimento
ativo, base da nossa metodologia. Estima-se
que somente durante a pandemia houve
aumento de 60% das tentativas de golpes
financeiros contra pessoas idosas, segundo a
Febraban. 

Por outro lado, o acesso às novas tecnologias,
por parte da população madura, ainda
apresenta desafios e também se conecta com a
quantidade de golpes digitais.

Geração 6.0 surge a partir da necessidade de
empoderamento financeiro e inclusão digital
para as pessoas 60+. Em 2021 a organização
desenvolveu esforços para o letramento digital
de idosos, em nossos encontros virtuais do
projeto Movimenta.me e desde então vem se
debruçando no desenvolvimento de parcerias e
estudos para a viabilização do projeto de forma
estruturada dentro do pilar de Conhecimento ao
Longo da Vida, com expectativa de lançamento
do primeiro curso em formato mobile learning
no primeiro semestre de 2022.

Reporte Social WFB
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idosos 
receberam
orientações
personalizadas para
introdução digital no
uso de plataformas
virtuais como zoom,
google meet,
whatsapp entre
outras ferramentas
de reuniões virtuais.

+60



Ampliação de
Núcleos WFB
O projeto visa ampliar a
rede de organizações
parceiras para a
disseminação da
modalidade.

A Introdução e democratização da modalidade
walking football avança em diversas cidades,
organizações sociais, coletivos e clubes,
criando a Rede Oficial WFB, formada por
Núcleos de Desenvolvimento da modalidade.

Por meio 03 projetos aprovados na Lei de
Incentivo ao Esporte Federal, a Walking Football
Brasil prevê a introdução/fortalecimento da
modalidade junto à 09 Núcleos WFB em 04
cidades da região metropolitana de São Paulo,
sendo Cajamar, Jundiaí,, Guarulhos junto aos
equipamentos públicos voltados à pessoa idosa
em parceria com as Secretarias de Esportes
dos municípios e cidade de São Paulo em
parceria com as organizações sociais: Ong
Colmeia, Liga Solidária, CRI Norte.

Esses projetos estão em fase de captação e
deve impactar 320 idosos e 1000 participantes
intergeracionalmente. Atualmente já recebeu
aporte de recursos de empresas como Ambev,
Instituto Center Norte, Arteris e Machado Meyer
Advogados (2021). 

Reporte Social WFB
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+6003

09

04

projetos 
aprovados na Lei
do Esporte Federal

núcleos WFB para 
a prática da
modalidade

cidades envolvidas



Eventos
Alinhados ao tema da
longevidade ativa e
apresentando WFB.

Apresentamos a modalidade e
seus desafios para o canal
Manual do Tempo, ao lado do Dr.
Egídio Dórea.

Reporte Social WFB
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Ao lado de Mórris Litvak fundador
da Maturi,  apresentamos a WFB
na live Maturi Talks.

Falamos dos desafios do
empreendedorismo social e o
case de transformação digital da
WFB, no evento AWS
Transformation Week realizado
pela Amazon Web Services

Em parceria com o SESC Ipiranga
e a Rádio Heliópolis, falamos
sobre Esporte e Envelhecimento
- Reflexões sobre a prática
esportiva.

Apresentamos a Walking Football
Brasil para o Canal Orgulho 60
Mais ao lado de Maria Eugênia
Meireles.

Integramos o evento Esporte Em
Casa, realizado pela REMS em
parceria com a Nike e o PNUD, 
 apresentando atividades físicas e
esportivas para as pessoas 60+.

Acesse nosso site www.WFB.org.br e assista os eventos relacionados



Canal
Youtube e TV
Web
Conteúdos para a
longevidade ativa.

Reporte Social WFB
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À convite da WFB,
Fabiano Rodrigues,
campeão brasileiro de
futebol e Gleice Souza
Simões - ex participante
do Masterchef,
estiveram em uma live
junina para idosos da
Liga Solidária (Rede
WFB), sobre Comida,
Afeto e Futebol.

+50
conteúdos no
canal do Youtube

+03
programas de TV
Web

+7k
pessoas engajadas 

Criado no início da
pandemia com o
objetivo de
disponibilizar conteúdos
para a longevidade ativa
e atividade física
remota, o Canal do
Youtube da WFB, conta
com mais de 50
conteúdos audiovisuais.

Em parceria com a TV Web UP TV, a
Walking Football Brasil, realizou uma
série de 03 programas apresentados
por Ricardo Leme (WFB) para abordar a
importância do movimento ativo,
durante a pandemia. Participaram
especialistas como Cris Felipe e nosso
time de profissionais de educação
física como Patrícia Queroz e Rubens
Teles, coordenados pelo prof. Demer.

+55k
impressões de
conteúdo



Equipe e
Conselho
Consultivo
Conheça nossa equipe multidisciplinar,
diretoria executiva, membros de
diretoria voluntária e conselho
consultivo.
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Raoni Biasucci Vega
Diretor-presidente

26

Diretoria

Graduado em Ciências Sociais pela UNIFESP/GRU,

Pós-graduado em gestão de Projetos Sociais pela

PUC/SP e em Responsabilidade Social e

Sustentabilidade pelo SENAC/SP. 

Ricardo Leme
Diretor Executivo

Relações Públicas, especializado em negócios de

impacto social pela Fundação Dom Cabral (FDC), com

formação em Gestão Estratégica do Esporte pela FGV.

Integra Programa Executivo de Gestão de Negócios da

FDC e especialização em gerontologia e

interdisciplinaridade - Centro Universitário São Camilo.

George Xavier
Diretor Adm. e Projetos

Graduado em Ciência da Computação, pela PUC/MG,

Pós-graduado em Projetos sociais pela PUC/SP.

Estuda especialização em Ciências e Humanidades

pela /PUC. Especialista em Diversidade e possui

experiência na gestão de projetos e liderança de temas

de diversidade, com atuação em grandes empresas.

Daniel de Castro Leite
Diretor de Redes e Impacto

Graduado em Ciências Sociais pela PUC/SP. Pós-

graduado em Responsabilidade Social e

Sustentabilidade pelo SENAC/SP e especialista em

gestão de indicadores econômicos de projetos sociais

pela Fundação Itaú Social e pelo INSPER.

Lucas Souza
Diretor LAB

Graduado em Estatística e Matemática pela Unicamp,

especialista em gestão de indicadores econômicos de

projetos sociais pela Fundação Itaú Social. Atuou como

analista de desempenho esportivo em clubes.



Rubens Telles

Karina Cavalcanti

Zenaide Braga

Ronan Xavier
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Equipe técnica esportiva

Danilo Araújo Ingrid da Silva

Breno Johnny

Patrick Cajas

Júlio Luz

Patrícia Queroz

Gestão técnica esportiva
Prof. Demerval de Souza
Gestão técnica esportiva

Possui mestrado interdisciplinar em Ciências da Saúde.

Pós-graduação em Educação Física Escolar e

Graduação em Educação Física pela FEFISA. 

É coordenador do curso de Educação Física e

professor na Universidade Paulista-UNIP.



28

Conhecimento ao
longo da vida e
socioesportivo

Adelson Luiz
Conhecimento ao longo da vida

Possui mestrado em Educação pela UNIFESP,

graduado em Psicologia pela UNG e pós-graduado em

Gestão de Projetos Sociais. Atua com metodologias

ativas de educação e integra como especialista em

Conhecimento ao Longo da Vida e Bem-estar no

Laboratório de Conhecimento da WFB

Daniel Magnanelli
Consultor socioesportivo

Profissional de Educação Física, especializado em

Gestão de Negócios pela UBS Escola de Negócios.

Atuou na área de esportes na Subprefeitura de

Santana e Tucuruvi na cidade de São Paulo e foi

supervisor educativo do Museu do Futebol, um dos

mais importantes equipamentos culturais com acervo

histórico sobre o futebol brasileiro.



Prof. Dr. Alexandre Silva
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Conselho Consultivo

Fisioterapeuta, mestre em Reabilitação pela UNIFESP

e Doutor em Saúde Pública pela USP. É Prof. Adjunto

Faculdade de Medicina de Jundiaí e Prof. Adjunto da

Universidade Cruzeiro do Sul. Membro do GT Racismo e

Saúde da ABRASCO.

Andréa Silveira

Relações públicas pela UFRS e MBA em Gestão

Empresarial pela Fundação Dom Cabral, atua com

responsabilidade social em grandes empresas. 

É fundadora e diretora da Quintal de Ideias, negócio de

impacto.

Cristiane Felipe

Psicóloga, neuropsicóloga, pós graduada em

gerontologia pela UNIFESP. Atuou como gerente de

projetos e sponsor especialista em longevidade da Liga

Solidária. 

É consultora em projetos de longevidade.

Prof. Dr. Egídio Dórea

Médico, doutor em nefrologia pela USP, professor da

USCS - Universidade Municipal de São Caetano do Sul.

Autor do livro Idadismo. 

É Coordenador do programa USP 60+, diretor da

Ativen/ Aging 2.0 Brazil e conselheiro ILC Brazil.

Fernando Becker Mau

Advogado pelo Mackenzie, Master of Laws pela New

York University. Especialista em direito bancário,

societário, mercado de capitais e terceiro setor. Atua

em operações de investimento de impacto, venture

capital. Integra o Machado Meyer Advogados.



Helena Rabethge
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Conselho Consultivo

Relações públicas, especializada em gestão de

projetos culturais pela USP. Atuou por quase uma

década em organizações culturais do terceiro setor, no

Brasil e nos Estados Unidos. Atua na Responsabilidade

Social do Machado Meyer.

Profa. Dra. Márcia Moussalen

Socióloga, assistente social, mestre e doutora em

Serviço Social pela PUC-SP. 

Tem MBA em Gestão para Organizações do Terceiro

Setor.  É professora universitária da PUC-Cogeae/SP

e da Fundação Getúlio Vargas FGV-Pec/São Paulo. 

Ricardo Marcondes Macéa

Fundador e CEO do Instituto Remo Meu Rumo,

organização que atua com projeto esportivo de remo e

canoagem para reabilitação de crianças e

adolescentes com deficiência física. É Administrador

de Empresas com Pós-graduação em Marketing,

Varejo, Terceiro Setor, Projetos e Negociação em

escolas como ESPM e FGV.

Prof. Dr. Roberto Galassi Amaral

Doutor em Serviço Social -UNESP, mestre em

administração. Foi superintendente do GIFE, integrou o

programa Leadership in Phillanthropy pela W.K Kellog

Foundation, é consultor para Responsabilidade Social

Empresarial & Sustentabilidade e coordenou cursos de

pós-graduação na área.

Wellington Nogueira

Fundador do Doutores da Alegria, uma das

organizações mais premiadas do mundo. É Palhaço,

Ator, estudou Teatro Musical na AMDA, NY, e

Empreendedor Social reconhecido pela ASHOKA.

Fellowship do Instituto do Futuro de Palo Alto,

Califórnia, em pesquisas sobre Futuro do Trabalho.



Imprensa
Conheça nosso clipping de imprensa.
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Imprensa
Link de imprensa

Fomos pauta de alguns veículos de imprensa,
como Portal Cultura SP Gov, Site Nova
Maturidade, Ninja Esporte Clube entre outros.

Mantemos um canal específico para nosso
clipping de imprensa. Acesse e veja as principais
matérias sobre a Walking Football Brasil.
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Acesse nosso site https://www.WFB.org.br/imprensa



Sustentabilidade
Desafios para o desenvolvimento
institucional da WFB.
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Os desafios para a sustentabilidade das organizações da sociedade civil (OSCs), 
sempre estiveram na pauta prioritária do terceiro setor, diante das necessidades 
destas, em alavancar recursos para a promoção do seu impacto social.
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Os anos de 2020 e 2021, trouxeram incertezas e necessidades de adaptação  para as OSCs, 
mas por outro lado, fortaleceu o cenário de filantropia em nosso país, voltando-se a um movimento
coletivo de empresas e toda a sociedade acerca do tema pandemia e assistência social de base.

Atender as demandas urgentes para a promoção do bem-estar social é de extrema relevância e precisa
ser cada vez mais estimulada. Precisamos fortalecer a cultura de doação em nosso país e, com isso,
garantir que as OSCs e seus trabalhos primorosos, sejam reconhecidas e fortalecidas
institucionalmente.

No entanto é necessário destacar que o Brasil conta com mais de 815 mil organizações, segundo o
Mapa das OSCs, iniciativa do Instituto de Pesquisa Econômica Aplicada (IPEA) e, neste universo tão
diverso de causas e atuações, vale ressaltar que para além da assistência social (tão necessária), é
preciso cocriar um caminho de fortalecimento nesta pluralidade de impacto social das organizações
existentes. A necessidade de desenvolvimento institucional é comum a todas as causas. É neste
cenário abrangente, que está a Walking Football Brasil, uma organização que nasce do desejo de
impacto social de seus fundadores, sem recursos de fundo patrimonial ou equivalente.

É preciso deixar claro, que empreender socialmente, é um dos maiores desafios que já vivenciamos.
Estar deste lado é mergulhar em um universo incerto, aliando sonho ao planejamento contínuo,
necessidade de adaptação, gestão estruturada, busca por conhecimento, ampla necessidade de
transparência em tudo que se faz e, contudo, recursos.

Nossa causa é tornar a longevidade ativa, uma forma digna de vida para milhares de brasileiros, seja por
meio do esporte, da educação, de ações de advocacy, na própria conscientização da sociedade acerca
do idadismo e outros temas tão urgentes para os 34 milhões de brasileiros que possuem 60 anos ou
mais.

Envelhecer é inerente do desenvolvimento humano e se você ainda não tem 60 anos ou mais, 
a pergunta que faremos é: "Que país você deseja viver, quando estiver na fase da maturidade?" 

A Walking Football Brasil gostaria de provocar você a pensar na população idosa, como um dos
públicos prioritários do seu investimento social. É redundante falar da necessidade de fortalecimento
institucional, mas é necessário para que ecoe junto aos diferentes atores sociais.  

Em nossa diversificação de busca por recursos, apresentamos aqui, nossos projetos de captação via
Lei de Incentivo ao Esporte Federal e as imensas possibilidades de cocriação de projetos por meio de
investimento social privado. Aqui neste capítulo do relatório, destacamos o nosso Balanço Financeiro,
garantindo a transparência necessária para toda a sociedade. 

Espero que tenham gostado deste documento de Relato Social da WFB e deixo aqui um convite para
estarem conosco nesta linda jornada de impacto social positivo na vida das pessoas idosas no Brasil.

Obrigado aos nossos parceiros, conselheiras e conselheiros e à todas e todos que seguem 
conosco neste desafio.

Abraços
Ricardo Leme
Diretor Executivo WFB



Impacto previsto
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Lei de Incentivo ao
Esporte Federal
Projeto em captação de recursos

Em 22/10/2021, foi publicado em Diário Oficial da União, a aprovação de 03
projetos da organização Walking Football Brasil, estando apto à captação de
recursos por meio da Lei de Incentivo ao Esporte Federal.

Os projetos oportunizarão que idosos de Núcleos de Convivência e
Organizações voltadas aos 60+, se integrem à Walking Football Brasil por
meio da prática regular da modalidade, associada aos diálogos e oficinas
educativas, sobre diversos temas ligados à longevidade.

Projeto 1.
Núcleo Guarulhos

Projeto 2. Núcleo
Cajamar/Jundiaí

Projeto 3. 
Núcleo São Paulo

Percentual captado

+320
idosos participantes 
nos 03 projetos

+1000
participantes
intergeracionais em eventos

Valor do projeto R$ 363k Valor do projeto R$ 668k Valor do projeto R$ 739k

Saiba + em: https://www.WFB.org.br/projetosincentivados

após captação integral



Balanço financeiro
O Balanço Patrimonial abaixo publicado, foi realizado e
certificado pela Quality Associados. 



Parceiros
O desenvolvimento de uma
organização se constrói ao
lado de grandes parceiros.
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PARCEIROS PRIVADOS

NÚCLEO GUARULHOS

NÚCLEO SÃO PAULO

NÚCLEO CAJAMAR E JUNDIAÍ

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

REDE WFB/ COOPERAÇÃO



WWW.WFB.ORG.BR

CONTATO@WFB.ORG.BR

Contato

Walking Football Brasil
Avenida Paulista, 171 - 4º andar

Bela Vista
(11) 98230-7483

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2021

/WALKINGFOOTBALLBRASIL

/WALKINGFOOTBALLBRASIL

/WALKINGFOOTBALLBR

/WALKINGFOOTBALLBRASIL


